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SAZETAK

Potaknuta vlastitim iskustvima, traumama i osjecajima u ovom diplomskom radu kroz seriju radova
radenih u tehnici dubokog tiska i mediju crteza istrazujem prikazivanje i pohranu vlastitih
psiholoskih stanja. Radovima interpretiram motiv Zene u razli¢itim prikazima, ¢ija je simbolika
odraz tih razli¢itih stanja. Potaknuta negativnim komponentama vlastitog privatnog zivota kao §to
su tuga, strah, gubitak voljenih osoba, odlucila sam se baviti temom psiholoskih stanja Zene kao
necime $to mi se nametnulo, te mi je blisko i intimno, dajuci joj komponentu univerzalnih, srodnih
osje¢aja prepoznavanja drugih Zena u likovnim motivima. Zenski lik se u svakoj ,inscenaciji“
mojih grafickih listova involvira 1 kreée imaginarnim prostorom te je u samom pocetku
najslobodniji u svom kretanju, dok sa svakom sljede¢om scenom poprima zatvoreniji, ograniceniji,
zagonetniji polozaj. U zadnjem prikazu lik Zene potpuno je zgréen u polozaj fetusa, a njegova se
simbolika krije u Zelji za skrivanjem i nestajanjem u sigurnosti zamisljene utrobe, u kojoj ujedno
hibernira s potpunom lakocom, a ¢ije blagostanje nagovjesta mogucu transformaciju. Graficke
listove izvela sam u tehnikama bakropisa i , koristeéi se strategijom scenarija i vizualnog narativa
»povla¢enja u utocCiste* u prikazu zenskog tijela.

Temeljna poruka tih grafickih listova je prikaz vlastite intime kojom zelim potaknuti publiku na
spoznaju o njihovom nedostatku i gubitku, ¢iji rezultat promatranja otvara preispitivanje ali i

djelovanje kao klju¢nog proisteka napretka i prevladavanja osobnih prepreka.



SUMMARY

Motivated by my own experiences, traumas and feelings, in this thesis, through a series of works
made in the gravure graphics and the medium of drawing, | explore the display and storage of my
own psychological states. Through the works, | interpret the motif of women in different
representations, whose symbolism is a reflection of these different states. Motivated by the
negative components of my own private life such as sadness, fear, loss of loved ones, | decided to
deal with the topic of women's psychological states as something that was imposed on me, and is
close and intimate to me, giving it a component of universal, related feelings of recognizing other
women in artistic motifs. In every "staging” of my graphic sheets, the female character gets
involved and moves through the imaginary space and is the freest in her movement at the very
beginning, while with each subsequent scene she assumes a more closed, limited, enigmatic
position. In the last depiction, the figure of the woman is completely curled up in the fetal position,
and its symbolism is hidden in the desire to hide and disappear in the safety of the imagined womb,
in which she hibernates with complete ease, and whose well-being hints at a possible
transformation. 1 made the graphic sheets in the techniques of etching and reservage using the
strategy of the scenario and the visual narrative of "retreating to refuge™ in the representation of the
female body.

The basic message of my graphic sheets is the presentation of my own intimacy, with which I want
to encourage the audience to become aware of their lack and loss, the result of which observation
opens the questioning but also action as a key product of progress and overcoming personal

obstacles.
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1.UvOD

U diplomskom radu pod nazivom ,,Interpretacija psiholoskih stanja zene u grafici dubokog tiska
kroz tehnike dubokog tiska i medij crteza“ preispitujem svoje emocionalno stanje koje je zbog
obiteljskog gubitka ostavilo veliki trag na mom osobnom razvoju. Diplomski rad izvela sam

kroz kombiniranje grafickih tehnika, to¢nije u tehnici bakropisa i reservagea.

Prvotni vazan segment diplomskog rada jesu crtezi izvedeni grafitnom olovkom, laviranim
tuSem 1 akvarelom. CrteZi su dvojakog vizualnog opaZanja, no jednakog znacenja. Autoportret
provlaci se kroz interpretaciju cijele figure omotane organskim plastom i jakim izraZajnim
gestikulacijama samoga lica. Ta uvecana lica ujedno su i dnevnik vlastitih emocija. Drugi aspekt

su prikazi zZenskog tijela u ciljanim pozicijama.

Ovaj diplomski rad nastaje u periodu mog zivota u kojem se oprastam od majke i u¢im se kretati
svijetom oko sebe bez svojevrsnog kompasa i istinske orijentacije. Kroz graficke otiske u tehnici
bakropisa i prikazujem lik Zene u razli¢itim poloZajima smjestene u organicki ambijent.
Simbolika tih prikaza odrazava moje psiholosko stanje nastalo osjec¢ajima usamljenosti, straha i
zelje za bijegom. Te su nabijene emocije potaknute su mojim obiteljskim gubitkom koji
svakodnevno prozivljavam zajedno sa svojim najblizima. Kroz diplomski rad istrazujem i proces
7alovanja ¢iji je kona¢ni produkt ujedno dio likovnog djela - pronalazak utogista. Sto vrijeme
dalje odmice, a Zelja za bijegom u meni se pojacava, unato¢ potesko¢ama pronalazim skloniSte u

imaginarnom prostoru koji stvaram kroz crtez i grafiku. On mi pruZa sigurnost koju sam izgubila

kada mi je majka bila najpotrebnija.



2.GRAFICKE TEHNIKE DUBOKOG TISKA

Grafika je u likovnim umjetnostima definirana kao ,,skupni naziv za sve tehni¢ke postupke
umnozavanja crteza odnosno slika pomo¢u matrice.“! Razlikuju se tri glavna grafi¢ka postupka,
a to su visoki, plosni, propusni ili protisni? i duboki tisak. U ovom sam radu koristila sam
tehnike dubokog tiska.

Graficke tehnike dubokog tiska prema metodama realizacije likovne ideje dijele se na kemijsku,
mehanicku i fotokemijsku metodu.® Prilikom koristenja kemijske metode metalna se povrsina
zasticuje zastitnom podlogom koja moze biti tvrda, tekuca ili meka. Metalna se povrSina moze
radirati ili se na nju moze nanositi smolni prah. Djelovanjem kiselina na nezasticene dijelove
povrsine metalne ploce dobiva se udubljena tiskovna povrsina. Kiselina koja se koristi naziva se
jetka*, a kemijske metode nazivamo jo$ i jetkanicama. To su tehnike dubokog tiska &ija se
izrazajna sredstva tocka, linija i ploha dobivaju jetkanjem. U jetkanice ubrajamo bakropis,
akvatintu, sumporni cvijet, tehniku laviranja jetkom, reservage, pastelnu maniru, tehniku
mekanog voska te punktirnu maniru.® Kod mehani¢ke metode umjetnik svoju likovnu ideju
prenosi direktno na metalnu plocu, a za to koristi gravirni alat i instrumente. Ta se metoda
koristi pri ,,suhim*“ grafickim tehnikama, odnosno gravurama dubokog tiska. Vazno je
napomenuti da se crteZ na matricu prenosi zrcalno kako bi smjer crteZza na grafickom otisku
ostao isti. Pojam zrcalnog prema hrvatskom jezi¢nom portalu definira se kao slika koja se dobije
simetrijskom operacijom preslikavanja.® Kako bi smjer na crtezu ostao isti potrebno ga je na

matricu prenijeti zrcalno. Fotokemijskom su se metodom umjetnici najmanje koristili.”

2.1.Bakropis

Bakropis pripada kemijskim metodama dubokog tiska, odnosno jetkanicama. Kada se poceo

! Enciklopedija likovnih umjetnosti, Zagreb, 1959.-1966., str. 446.

2 Frane Paro, Grafika, marginalije o crno-bijelom, Mladost, Zagreb, 1991., str. 131.

3 Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 245.

4 Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 245.

5 DZevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafi¢kog lista, Mostar, 1988., str. 245,

® https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search (pristupljeno 25. 11. 2023.)

" Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafi¢kog lista, Mostar, 1988., str. 245.
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koristiti izvodio se na bakrenoj podlozi, stoga nosi naziv bakropis. Podloga koju sam Koristila u
diplomskom radu je plo¢a od titocinka debiljine 0,8 mm. Ona je industrijski zamas¢ena kao
kemijska zastita od atmosferilija. Ploca se zbog toga mora nakon rezanja iz izvorne dimenzije
100 x 200 cm brusiti po izrezanim rubovima te Cistiti, fizickim i kemijskim putem. Koriste se
zica 1 abrazivna sredstva za odmasc¢ivanje. U grafickoj se tehnici bakropisa obruSena, o¢iS¢ena 1
matirana povrSina metalne plo¢e prevlaci zastitnom podlogom koja je otporna na djelovanje
jetke. Nakon $to se povrSina ploce zastiti i osusi na njoj se brusenom iglom crtanjem odstranjuje
film podloge do vidljivosti metalne povrSine. Ona je podvrgnuta djelovanju jetke koja izjeda
tragove nanesene iglom te ih produbljuje. Produbljenje ovisi o ja¢ini jetke i duZini jetkanja.®
Umjetnici su rado koristili bakropis kako bi umnozili svoj intimni zapis, crtez ili sloZeniju
likovnu kompoziciju. U proslim se stolje¢ima grafika koristila kao medij za predloske, tako je
npr. Albrecht Direr bakropisom izradivao predloske za slike. U suvremenom kontekstu

umjetnosti bakropis se i dalje nalazi medu izrazito cijenjenim tehnikama zbog svoje moci
trajnog zapisa crteza u radiranju, a putem vecih edicija (do 50 multioriginala) te individualnog
nacina izrazavanja 1 moguénosti spontanog izraZavanja likovnog rukopisa. Upravo je to ono §to
umjetniku dozvoljava da neposredno a putem procesa ostvari i trajno pohrani svoju likovnu
misao.® Zbog procesa jetkanja ugravirane linije na bakropisu ostaju zauvijek izjetkane i nece se
zapuniti, dok npr. kod tehnike suhe igle (mehani¢kog ureza) to nije slu¢aj. Upravo zbog toga je
bakropis trajan te se moze otiskivati u vise edicija, odnosno serija otisaka. Rije¢ edicija (lat.
editio) ili izdanje moze se odnositi na nacin ili oblik objavljivanja knjizevnog djela. U grafici se
ona odnosi na ukupan broj svih primjeraka otisnutih od iste matrice €ije se mnozavanje moze

izvrsiti odjednom ili u vise navrata.?

2.2.Akvatinta i reservage

Reservage koji se naziva i1 akvatinta sa SeCerom je graficka tehnika pokrivanja te se joS naziva
tehnika oduzimanja.!! Prije opisivanja tehnike reservagea koju sam Kkoristila u diplomskom radu
vazno je objasniti i tehniku akvatinte. Kako navodi Frane Paro u knjizi ,,Grafika, marginalije o

crno-bijelom* “rije¢ je o postupku kojim se dobivaju Zeljeni polutonovi u matrici. PovrSina

8 Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 245,
® DZevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 246.
10 https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=28276 (pristupljeno 23. 11. 2023.)

11 Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 245.
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polirane ploCe pospe se vrlo finim prahom kalofonija. Zatim se zagrije do taliSta praha
upotrijebljene smole, koji u obliku si¢usnih kapljica ¢vrsto prione za svoju podlogu. Time se
postiglo ujednadeno rastriranje povrsine materijalom otpornim na djelovanje kiseline.”'? Lakom
je vazno zastiti povrSine koje na konacnom otisku moraju ostati bijele. Nakon svakog sljedeceg
jetkanja tonovi se zaSticuju od najsvjetlijeg tona prema najtamnijem. “Postupak se ponavlja
toliko puta koliko sivih tonova Zelimo imati (ili koliko nam to dopusta finoca ili grubost rastera

913

zataljenog praha kalofonija).”*® objasnjava graficar Frane Paro. Kada podrucja izmedu zrnaca

3

kalofonija postanu toliko produbljena i proSirena da prijeti “uruSavanje zrna” vrijeme je za

prekid procesa jetkanja.**

Slika 1. Lijevo: Skala tonova autorice Melinde Kostelac za graficki list ,, Rat u Opatiji “, edicija 50, Graficka mapa
odabranih autora 5. Hrvatskog trijenala grafike, 2010. u izdanju Kabineta grafike HAZU/Slika 2.Desno: Kadar iz
grafickog lista ,, Zagrljaj , Petra ArezZina, 2022.

U skali lijevo brojimo pet tonova dobivenih dojetkavanjem. Proces jetkanja se zaustavljao prema

12 Frane Paro, Grafika, marginalije o crno-bijelom, Mladost, Zagreb, 1991., str. 111.
13 Frane Paro, Grafika, marginalije o crno-bijelom, Mladost, Zagreb, 1991., str. 111.
14 Frane Paro, Grafika, marginalije o crno-bijelom, Mladost, Zagreb, 1991., str. 111.



ciljanom vremenskom intervalu. Prema detalju otisnutog grafickog lista jedne od mojih grafika
vidljiva su prva tri najsvijetlija tona iz skale. Najsvjetliji sam ton jetkala dvije minute, zastitila

ga asfaltom te jetkala jo$ pet minuta kako bih dobila gradijent tonova.

Ono po ¢emu se akvatinta razlikuje od reservagea je to da kod akvatinte asfaltnim lakom
zaSticujemo podrucje oko linija crteza, dok kod reservagea smjesom i Kistom stvaramo crtez na
matrici kao kod neke crtace tehnike. Izrazajno sredstvo reservagea je linija ili mrlja. Odabir
ovisi o sredstvu kojim je oblikovan crtez. On se oblikuje posebno pripremljenom smjesom za
crtanje.’® U praksi se reservage izvodi perom ili slikarskom ¢etkicom koja se umace u smjesu za
crtanje te se nanosi direktno na prethodno odmas¢enu metalnu plocu. Klasi¢ni sastav smjese za
crtanje koji se koristi u tehnici reservage sastoji se od Secera, gumiarabike, terra siena i ¢ade.
Jednostavniji recepti za smjesu koji se ¢eS¢e upotrebljavaju zahtijevaju sastojke poput Secera,
¢ade i gumiarabike.’® Smjesu koja se koristi lako je moguée otopiti vodom u bazenu gdje se
crta¢i potezi i povrSine pojavljuju kao negativ na ostatku zasticene ploce. Prilikom izrade
diplomskog rada koristila sam smjesu koja se sastoji od Secera u prahu i cinkova bjelila
pomijeSanih s vodom. PosuSeni se crtez premazuje teku¢om asfaltnom podlogom. Nakon §to se
podloga osusi, ploca se potapa u vodu. Nakon odredenog vremena voda otapa smjesu za crtanje
¢ime se iscrtana mjesta oslobadaju za jetkanje. Otapanje se moZe ubrzati trljanjem komadi¢em
vate u toploj vodi. CrteZ je moguce korigirati nakon otapanja smjese pokrivanjem neZeljenih
linija teku¢im asfaltnim lakom. Reservage se jetka uobicajenim postupkom kako bi se boja
mogla zadrzati u dobivenim udubljenjima.l” Moguée je izvoditi korekturu tamnine kako bi
reservage bio u jasnoj korelaciji s crtezom dodatnim jetkanjem za dotamnjivanje ili bruSenjem

za svijetliji gradijent.

15 DZevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafi¢kog lista, Mostar, 1988., str. 352.
16 Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 353.

" Dzevad Hozo, Umjetnost multioriginala-kultura grafickog lista, Mostar, 1988., str. 354.
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2.3.Kombinirana tehnika

Tijekom izrade diplomskog rada kombinirala sam tehnike dubokog tiska — bakropis i reservage
unutar formata jedne matrice. Kod kombinirane tehnike kao i koristenjem jedne tehnike
dubokog tiska metalnu je plocu odnosno matricu vazno izrezati u odgovaraju¢im dimenzijama, a
posebno kad se kombiniraju dvije ili viSe matrica za konac¢ni otisak. Nakon toga, potrebno je
obraditi rubove matrice te ju ispolirati. Ukoliko je tehnika koja ¢e najprije biti izvedena na njoj
reservage, potrebno ju je odmastiti istrljavanjem deterdzentom za pranje posuda. Nakon toga se
prevlaci tankim slojem djecjeg pudera kako bi se sprijeilo da se na djelovima na kojima je
zaostala masnoc¢a smjesa reservagea poc¢ne skupljati. Skupljanje smjese rezultiralo bi nejasnim
rubovima traga koji se nanosi na matricu. Crtez se na podlogu prenosi slobodnim potezima.
Kombiniranom tehnikom bakropisa i reservagea rad na matrici zapo€inje nanosenjem bakropisa
nakon kojeg nanosimo reservage od najsvjetlijeg prema najtamnijem tonu. Zapocinje se s
izradom bakropisa. Najprije je matricu potrebno premazati asfaltnim lakom, a kad se on posusi,
iglom se iscrtava bakropis i1 uranja se u jetku. Bakropis je moguce jetkati u viSe faza. Nakon
svake faze jetkanja probnim se otiskivanjem utvrduje dobiveni produkt na kojem je moguce
vrsiti korekture. Nakon korekture potrebno je otisnuti probni otisak te se, ako je zadovoljavaju¢
prelazi na izradu reservagea. Tonovi koji se izvode u reservageu dijele se na viSe tonskih
vrijednosti. Ako prilikom jetkanja oni postanu pretamni, svjetlinu je moguce posti¢i nakon
jetkanja brusenjem matrice pomocu brusnog papira. Prilikom obrade vlastitih matrica koristila
sam vodobrusni papir granulacija 800, 1000 i 1200. Brusenje i oblikovanje pojedinog tona vazno
je zavrsiti prije prelaska na iduéi ton. Nakon §to su izjetkani svi tonovi reservagea potrebno je
otisnuti probni otisak. Nakon zavrSetka svih jetkanja otiskuje se zavr$ni probni otisak. Tek kada

je on zadovoljavajué otiskuju se zavrSni otisci.
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3.IDEJNO POLAZISTE ZA STVARANJE GRAFICKIH LISTOVA

Ideju za svoje stvaralastvo pronalazim u svom osobnom zivotu. Svojim radovima ilustriram
vlastite emocije, meduljudske odnose, pojedinosti koje zapazam u vlastitoj svakodnevici, a koje
imaju utjecaj na moju svijest. ldeja za rad namece se sama kao odgovor na zivotnu situaciju u
kojoj se nalazim. Kroz crtez i grafiku bavim se prikazom i razrjeSenjem vlastitih emocija te

gradim imaginarne likove i prostore.

Slika 3. Detalj iz graf ckog lista ,, Zagrljaj “, kombinirana tehnika, Petra ArezZina, 2023.

Pri samom istrazivanju prou¢avam vlastita psiholoska stanja i koristim rije¢ utociste, skloniste
odnosno azil (gré. dovlov: nepovredivo mjesto), dok s druge strane provociram prostor katarze.
Kroz promiSljanje o povezanosti s majkom i zalovanju za gubitkom povezanosti proZivljavam
svojevrsnu katarzu. Katarza (gré. xd9opoig) je pojam koji oznacava prociséenje, odnosno
oslobodenje. Za Hipokrata je pojam oznacavao tjelesno oc¢isS¢enje, dok je Platon smatrao da se

odnosi ne samo na tjelesno, ve¢ i na duSevno ociS¢enje. Za njega katarza oznacava oslobodenje

12



duse od tjelesnih sklonosti i strasti putem razvijenog duhovnog zivota. U knjiZzevnosti, J. W.

Goethe tumadio je katarzu kao ispastanje i pomirenje likova sa sobom samima.® Aristotel je kao

prvi teoreticar tragedije izlozio uze, specificno estetsko znacenje pojma katarza. U jednom od

svojih najpoznatijih djela pod nazivom ,,0 pjesnickom umije¢u® kao prvi teoreticar tragedije

Aristotel navodi da katarza treba izazvati strah i sazaljenje te na taj nacin ,,procistiti osjecaje

gledatelja.'® Tu ¢u izjavu potkrijepiti citatome iz djela ,,O pjesnickom umijeéu” koji glasi: “U

modernom proucavanju Poetike jasno su se izdigerencirala Cetiri glediSta o znacenju (tragicke)

katarze, prema kojima ona znaci:

1. moralno procis€enje: pretjeranosti osjec¢aja sazaljenja i straha eliminiraju se i postize se u
njima prava mjera,

2. medicinsko o€iSéenje: lijece se patoloska stanja nagomilanih osjecaja sazaljenja i straha,

3. strukturalno procis¢enje: razvoj radnje prociS¢éuje tragicki ¢in od njegove moralne
okaljanosti i tako omogucuje gledaocima da dozive osjecaje sazaljenja i straha,

4. intelektualno razjasnjenje: pojmovi sazaljenja i straha razjas$njuju se njihovim umjetnickim
prikazivanjem u drami.*?°

Ono $to je za mene katarzi¢no u radu kojim se bavim je upravo pomirenje Sa samom sobom i

vlastitim emocijama. Grafickim listovima iznosim svoju ispovijest o duSevnom prociséenju.

Proces izrade ovog diplomskog rada djelovao je transformativno na moj umjetnicki, ali i osobni

razvoj.

Rije¢ utociste odnosno azil se u anticko doba odnosila na hramove 1 svetista, u srednjem vijeku
na crkve, a oznacavala je svako skloniSte od progona, neprilika i opasnosti. U doslovnom smislu
skloniSte oznacava gradevinu ili njen dio koji sluZi kako bi zastitio i sklonio ljude i materijalna
dobra od neprilika poput ratnih razaranja.?* Kao $to ono $titi od vanjskih utjecaja i neprilika,
tako se u mom radu pojavljuje kao simbol sklanjanja od surovosti svijeta u kojem mi je samoj
ponekada izazovno i naporno djelovati. Na taj nacin prostor koji stvaram kroz crtez i grafiku u
radu postaje moje nepovredivo mjesto. Za takvim mjestom Cesto tragam suprotstavljajuci se
izazovima svakodnevice koji su ponekad teSko premostivi. Sigurno maj¢insko utociSte koje

slijedom okolnosti vise ne pronalazim u stvarnosti stvaram i ozivljavam u svome radu.

18 https://enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=30849 (pristupljeno 23. 11. 2023.)

19 Aristotel, O pjesnickom umijeéu, Zagreb, 2005., str. 14.

20 Aristotel, O pjesnickom umijeéu, Zagreb, 2005., str. 15.

2L https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=4927 (pristupljeno 23. 11. 2023.)
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U imaginarnom, zatvorenom prostoru lik Zene, odnosno autoportret zabiljeZzen je kroz formu
cijeloga tijela ¢iji skvréen polozaj asocira na fetus. Upravo taj polozaj daje naslutiti osobnu

ranjivost i krhkost koja aludira na sigurnu nastanjenost, ali i na kontinuirano traganje.

Rije¢ fetus®® oznacava plod u utrobi majke nakon zavrene embriogeneze odnosno nakon
dvanaest tjedana trudnoce. Plod do odredene faze razvijanja koja se dogada u majCinoj utrobi ne
posjeduje sposobnost za izvanmaterni¢ni zivot. Sposobnost prezivljavanja postize nakon
priblizno dvadeset i dva tjedna trudnoc€e i dostizanja odredene tjelesne mase. Kao $to maternica
plodu pruza sigurno mjesto za rast i razvijanje kako bi nakon odredenog tjedna trudnoce ostvario
potpunu zrelost za izvanmaterni¢ni Zivot?®, tako i ja u svom radu prikazujem sebe u polozaju
fetusa odnosno novonastalog ploda ¢ije su me Zivotne nedace ohrabrile 1 pripremile na Zivotni
slijed dogadaja. Kroz proces rada stvaram vlastitu zastitu i ilustriram oklop koji me na poslijetku

Stiti od vanjskih utjecaja.

Prema citatu iz knjige ,.Zensko tijelo, Zenska mudrost autorice dr. Christiane Northrup u
sljede¢em odlomku objasnit ¢u ukratko nesto viSe o sluSanju vlastitog tijela 1 njegovoj potrebi
koji glasi: ,,Zivjeti u dodiru s unutarnjim vodstvom podrazumijeva dopustiti da nas kroz Zivot
vode osjecaji i to osjecaji naseg cijelog bi¢a: uma, tijela, emocija i duha.“?* Tom reenicom
vodila sam tijekom izrade, diplomskog rada te sam shvatila znaCajnost samog procesa pri
izgradnji vlastitog identiteta. Slusajuci svoja emocionalna stanja i osobne potrebe potaknuta sam
istrazivanjem vlastitog uto€iSta koje sam iznenadno izgubila. Shvacajuci koliko je bitno biti
prisutan tjeram se u nesigurnu zonu u kojoj ostajem zarobljena, ali ujedno iz koje ponovno
izranjam. Moje unutarnje nezadovoljstvo refleksira se na vanjske doticaje. Tu ¢u misao
potkrijepiti sljede¢im citatom iz iste knjige: ,,Svatko od nas mora razviti nacine na koje ¢e se
uskladiti s potrebama tijela.“? Stoga ja ¢inim istu stvar na naéin da kroz umjetnost pokusavam
razrijeSiti vlastite intimne zapreke. No kako bih to uspjela morala sam ,iscijeliti svoje tijelo,
ponovno uéi u njega i iskusiti ga.“?® Podrazaji koje sam osjec¢ala u svom tijelu ogledala su mog

unutarnjeg stanja, no samim time $to osjeam te podrazaje vrSim iscijeljenje ,,koje se dogada u

22 https://enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=48774 (pristupljeno 23. 11. 2023.)

23 https://enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=48774 (pristupljeno 23. 11. 2023.)

24 Dr. Christiane Northrup, Zensko tijelo, Zenska mudrost, 1994., 1998., str. 47.

%5 Dr. Christiane Northrup, Zensko tijelo, Zenska mudrost, 1994., 1998., str 47.

% Dr. Christiane Northrup, Zensko tijelo, Zenska mudrost, 1994., 1998., str 48.
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tijelu jednako kao i umu.“?’” Tuga koju sam osjecala u obiteljskom odnosu neizmjerno me
potresla te mi je tada bilo nestvarno i nemoguce prihvatiti sudbinu koja me zadesila no znajuci
da moja svakodnevica i dalje traje bivam suocena sa stvarnos¢u, odnosno s osobama koje znatno
racunaju na mene. Tom sam se spoznajom okrenula prema emocionalnom ¢is¢enju o kojem vise
govori dr. Christiane Northrup: ,Iscjeljenje u sadasnjosti moze se dogoditi samo ako si
dopustimo da osjetimo, izrazimo i1 otpustimo emocije iz proslosti koje smo potiskivali ili
pokusali zaboraviti.“?® Moja ustrajnost prema prevladavanju te boli suocila me s jo§ veéom boli
koju sam ,,pohranjivala i koja mi je oduzimala energiju“.?® Autorica knjige ,,Zensko tijelo,
zenska mudrost objaSnjava kako suo€avanjem s boli zavrSava bol, Sto sam i ja zakljucila, ali 1
shvatila kroz svoj primjer. Prihvatila sam bol i nepravdu kako bih ju nadisla. Ovaj odlomak
zavrsit ¢u s poslijednjim citatom dr. Northrup u kojim sam se rije¢ima pronasla i ¢ije su me
recenice potaknule na iscijeljuju¢i proces glasi: ,,Svrha je kretati se prema onome S§to nas
ispunjava, daje osobni rast i slobodu. Radamo se sa znanjem o tome koje se aktivnosti, stvari,
misli 1 osjecaji povezuju s tim kvalitetama. Moramo nauciti vjerovati samima sebi i znati da se
mozemo prirodno pokrenuti prema onome §to je iscjeljujuce i1 ispunjujuce.“ Prema autori¢inim
rijeCima premostiti emocionalne prepreke znaci kretati se prema njima i rastvarajuci svoje

unutarnje utociste kako bih potaknula ponovni osobni rast.

3.1.UPLIV ZALOVANJA U LIKOVNOM IZRAZU

Veliki utjecaj na moj likovni izraz imala je smrt u obitelji nakon koje je slijedio proces
7alovanja. Zalovanje je proces koji prirodno dolazi nakon svakog gubitka. Cesto je dugotrajan, a
manifestira se na svim razinama bi¢a — tjelesnoj, emocionalnoj, mentalnoj i duhovnoj.®® Svaka
osoba prozivljava individualnu reakciju na gubitak. Razli¢iti faktori koji utjeu na izrazavanje
boli i osjecaja tuge mogu biti osobnost, okolnosti u kojima se dogodila smrt voljene osobe, ali 1
razliiti pogledi na svijet. Osobe koje prolaze kroz proces zalovanja ¢esto ne znaju Sto ocekivati,
pogotovo u prvih nekoliko mjeseci nakon gubitka. Cesto se brinu je li to §to proZivljavaju
uobicajeno i osjecaju se kao da gube razum. To su neke od pojava s kojima sam se mogla

poistovjetiti prozivljavajuci gubitak svoje majke. Osjecaj boli 1 patnje je neugodan i vecina bi

27 Dr. Christiane Northrup, Zensko tijelo, Zenska mudrost, 1994., 1998, str 48.

28 Dr. Christiane Northrup, Zensko tijelo, zenska mudrost, 1994., 1998., str 50.

2 Dr. Christiane Northrup, Zensko tijelo, Zenska mudrost, 1994., 1998., str 51.

30 https://repozitorij.mef.unizg.hr/islandora/object/mef%3A3674/datastream/PDF/view (pristupljeno 23. 11. 2023)
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voljela da ih uopée ne mora prozivljavati, ali upravo je taj proces ono Sto nam omogucuje da
prebrodimo gubitak. Vazno je prihvatiti negativne emocije i nastojati ih prebroditi. Stadiji
zalovanja prema dr. Elisabeth Kubler Ross su Sok odnosno poricanje, ljutnja, pregovaranje,
depresija i prihvaéanje.! Izrazavanje najdubljih emocija kroz crteZ i grafiku pomaze mi pribliZiti
se stadiju prihvacanja. Proces zalovanja ima i mogucée pozitivne ucinke kao S§to je poticanje
psiholoskog i duhovnog rasta i razvoja. Omogucava dublje poznavanje sebe i potice svijest o
vaznosti Zivljenja ,,sada i ovdje. Budi u pojedincu vise suosje¢anja s drugima.®? Glavni cilj
zalovanja je prihvacanje nove stvarnosti bez voljene osobe uz njeno zadrzavanje u vlastitom
unutarnjem svijetu. Pojedinci komuniciraju vlastiti unutarnji svijet s okolinom na razli¢ite
nacine. Moj na¢in komunikacije tog svijeta, u kojem zadrzavam voljenu osobu je kroz likovno

stvaralas$tvo.

31 https://www.psycom.net/stages-of-grief (pristupljeno 23. 11. 2023.)
32 https://repozitorij.mef.unizg.hr/islandora/object/mef%3A3674/datastream/PDF/view (pristupljeno 23. 11. 2023.)
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4.CRTEZI PSIHOLOSKIH STANJA ZENE

Crtez je graficki prikaz oblika na dvodimenzionalnoj ili trodimenzionalnoj povrsini. Crtace
tehnike dijele se na suhe tehnike: olovku, srebrenku, grafit, ugljen, pastel i kredu i mokre
tehnike: tus, tintu, sepiju. Tekuce se tehnike izvode gus¢jim ili metalnim perom, trskom i
kistom. Osim na papiru, crtezi se mogu izvoditi i na drugim organskim ili sintetickim
podlogama, primjerice na pergamentu. Crtezi koji su specificni za mjesto mogu se izvesti
izravno na zidu, podu ili nekoj drugoj povrsini.®® Utoliko svaki crtez u odredenoj tehnici i
podlozi stvara dodatnu vibraciju i1 otvara dodatnu dimenziju dozivljaja. U slucaju kad predstavlja
izvoriste 1 predlozak za grafiku, graficki list treba ste¢i one kvalitete koje se manifestiraju na

izvornom predlosku crtezu, a koji se postizu putem graficke tehnologije.

Linearni crtez perom je precizan i jasan, a ostvaruje se ¢istom linijom. dok se crtatkom
modelacijom postize se iluzija volumena nekog objekta. Crtatka se modelacija postiZze
Srafiranjem kod suhih tehnika, a stupnjevanjem tonova razrijedenog tusa kod mokrih. Na taj
naéin, tehnikom laviranog tusa nastaje lavirani crtez.3* Danas umjetnici koriste i moderne crtaée
tehnike kao $to su primjerice rapidograf i pen brush zbog njihove pristupacnosti i
jednostavnosti. Ipak, ekspresivnu spontanost poteza koja se postize tusem i perom nije moguce
zamijeniti potezom rapidografa. Pero je to koje ostavlja jedinstven i neponovljiv trag. Prema
citatu iz knjige ,,Pristup likovnom djelu* autora Matka Peica pero ,,ima tvrd oStar Siljak. Njim
¢ete moci potegnuti kao vlas tanku crtu. Ono moze, ako ga pritisnete, meko rasiriti svoj tvrdi
Siljak 1 povuéi meku debelu crtu. Da, 1 kist bi to mogao, ali pazite $to kaZemo: ne bi mogao tako
napetom gradacijom rasiriti svoj premeki vrSak. A to gradirano Sirenje tvrdog Siljka pti¢jeg pera
iz britke, ¢vrSte tanke crte u maglenu meku Siroku mrlju poseban je uzitak jednom dobru

crtadu.«3®

Crtezi se mogu izvoditi kao samostalna likovna djela ili kao studije za djela izvedena u drugim
medijima.®® Osnova svih likovnih tehnika, pa tako i grafike je umjetnicki crtez. U ovom

diplomskom radu koristim crtez kao zasebni medij, ali i kao predloZak za izradu matrice u

33 https://www.moma.org/collection/terms/drawing (pristupljeno 25. 11. 2023.)

34 https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=12874 (pristupljeno 23. 11. 2023.)

35 Matko Pei¢, Pristup likovnom djelu, Zagreb, 1981., str. 30. i 32.

36 https://www.moma.org/collection/terms/drawing (pristupljeno 25. 11. 2023.)
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tehnici dubokog tiska. U tom slu¢aju moZemo otvoriti temu o dva originala, izvornom crtezu te

multioriginalima graficke edicije.

Ovaj segment diplomskog rada nastao je kao svojevrsno vodenje vizualnog dnevnika kroz
simbol autoportreta. Sastoji se od osam crteza izradenih u kombiniranoj tehnici rapidografa i
laviranog tusa te jednog crteza izvedenog crvenom bojom u tehnici akvarela. Dimenzije svakog
crteza su 12 X 8 cm. Na ovim crtezima komuniciram emociju kroz prikaz vlastitog lica.
Segmente lica prenaglasujem i time tu emociju odvodim u krajnost. Kadar koji biram je krupan i
gotovo neugodan. Prostor oko o€iju naglasen je grubim potezima rapidografom. Prenaglasene
o¢i predstavljaju prenaglasenu emociju koja je utjecala na nastanak samih crteza. Ovim radom
istrazujem vlastiti lik te kako on izgleda dok prolazi kroz razli¢ita negativna psihicka stanja. O¢i
I obrve su glavni nosioc stanja koje interpretiram kroz crtez. Ljutnja, razoCarenje, strah, zelja za
odustajanjem, umor, ravnodus$nost, tuga i strah redom su prikazani slijeva nadesno u crno-bijeloj
tehnici rapidografom i laviranim tuSem. Zadnji crtez u seriji, jedini je izveden akvarelom u
tonovima crvene boje, a on simbolizira probudenu Zelju za otporom. lako je umoran, Zzeli
nastaviti dalje. Kao §to u grafici ruke otisnute crvenom bojom imaju pozitivhu konotaciju, tako
je ima 1 crvena boja u ovom radu. Ona se provlaci kroz citav diplomski rad kao simbol
posezanja onim pozitivhim u zivotu, te je transformacija koju postizem kroz izradu svog rada

pozitivne prirode.
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Slika 4. Serija crteza ,, Bez naziva“, 30 x 24 cm, kombinirana tehnika, Petra AreZina, 2023.
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Sljedeca serija radova od tri crteza pod nazivom ,Bijeg® vizualno opisuje figuru unutar
imaginarne ovojnice. Zajedno ¢ine triptih u kojem se nadopunjuju te crtez spojeni jedan uz drugi
dobivamo osjecaj da se figure okrecu u svom prostoru. Kroz seriju radova izvedenih u crtezu
tragam za sigurnom prostornom sferom — utoCiStem. Prikazujem odrasle Zenske likove u
polozaju nerodenog djeteta. Upravo tim polozajem dajem naslutiti nesigurnost koju osjeCam u
tom trenutku. Oko sebe gradim ovojnicu nac¢injenu od tankih stijenki koje postaju moj stit od
vanjskog svijeta. U tom izgradenom imaginarnom prostoru pronalazim svoje sigurno mjesto.
Koristim raspon tonova od bijele do crne boje kako bi prostor poprimio privid volumena. Kroz
takav crtez stvaram sama svoje utoCiste u koje smjestam vlastiti lik koji u njemu nesmetano
postoji i skriva svoju nesigurnost od vanjskog svijeta. Visestruki slojevi gradijenata i lavira koji
ga okruzuju sprijecavaju da mu se iSta priblizi i da bude dodirnut. U potrazi za svojim sigurnim
mjestom bivam potaknuta da kroz crtez pronalazim svoje sigurno mjesto, ¢iji proces postaje

meditativan. Postupkom crtanja i izrade grafika istovremeno pronalazim mir i sigurnost.
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Slika 5. ,, Bijeg“, 30 x 42 cm, kombinirana tehnika, Petra Arezina, 2023,
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5.SRODNE UMJETNICKE PRAKSE PSIHOLOSKIH STANJA ZENA U
SUVREMENOJ LIKOVNOJ UMJETNOSTI

5.1.CVIJETA JOB

Proucavajuci razne umjetnice u crtatkom mediju pozvala bih se na djela Cvijete Job. Slikarica i
ilustratorica minijatura Cvijeta Job rodena 6. kolovoza 1924., a umrla je 18. lipnja 2013. godine.
Bavila se slikanjem minijatura koje su je nadahnjivale, a posebice onima srednjovjekovne rane
renesanse. Najveci ilustratorski opus Cvijete Job bile su pripovijetke Ivane Brli¢ MaZzurani¢. U
svojim minijaturama &esto koristi elemente nadrealizma.®” Hrvatskoj je javnosti najpoznatija po
ilustracijama djecjih knjiga kao $to su Puskinove i Andersenove bajke, slikovnice prema
pricama Ivane Brli¢-MaZzurani¢, poznatu bajku Petra P. JerSova ,,Konji¢ Grbonji¢*, ,,Lovacke

zapise® Ivana Sergejevi¢a Turgenjeva i djela Petra Segedina.*®

Slika 6. llustracija za pricu "Jagor" Ivane Brli¢ Mazuranié, 1970.

37 https://www.centarkulture.com/cvijeta-job-ilustratorica-minijatura-i-slikarica/ (pristupljeno 27. 11. 2023.)
38 https://www.nacional.hr/cvijeta-job-minijaturistica-i-ponosna-skojevka-koja-se-u-slikama-stalno-vracala-nob-u/
(pristupljeno 27. 11. 2023.)
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Za uzore u Sirem smislu likovnih umjetnosti navodim primjere umjetnica:

5.2.KIKI SMITH

Umjetnica Kiki Smith rodena je 18. sije¢nja 1954. godine u Njemackoj. U svojim radovima
istraZzuje Zivotne misterije kao $to su duhovnost i smrt, a motiv koji se ¢esto pojavljuje u njenim
skulpturama, grafikama i crtezima je ljudsko, posebice Zensko tijelo koje prikazuje kroz razne faze
zivota, ali i smrti.*® Bavi se prikazom djelova ljudskog tijela i Zena prikazanih na razli¢ite nacine;
gole, raskomadane, hibridne itd. Sam nacin izvedbe i mediji koje koristi u svojim radovima vrlo su
razli¢iti od onih svojstvenih mojim radovima koji su uglavnom crtezi i grafike, no smatram da je
ono $to ih povezuje slican izbor motiva. Obje kao motiv najceS¢e biramo Zensko tijelo koje

prikazujemo i oblikujemo na neobi¢ne nacine te koje sluzi kao narator odredene individualne price.

Slika 7. Kiki Smith, Untitled, 1995.

39 https://www.nytimes.com/2018/11/26/t-magazine/kiki-smith-artist-profile.html (pristupljeno 23. 11. 2023.)
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U svojim radovima prikazuje degenerativnu prirodu tijela te oni izazivaju morbidnu znatiZelju o
smrti i propadanju. Poveznica i inspiracija koju pronalazim u njenim radovima lezi u fascinaciji
anatomijom, zenskim tijelom, ali i u prikazivanju unutarnjeg svijeta i misti¢nih elemenata kroz
prikaz ljudske figure koja je ponekad pasivni objekt mucenja i zlostavljanja, ali moze se i

regenerirati i doZivjeti ponovno rodenje.*’

Slika 8. Lijevo: Kiki Smith, Rapture, 2001./ Slika 9. Desno: Kiki Smith, Untitled, 1992.

5.3.KATHE KOLLWITZ

Kéthe Kollwitz rodena je 8. srpnja 1867. godine, a preminula je 22. travnja 1945. godine u
Njemackoj. Umjetnicki se izrazavala kroz razne medije ukljucujuéi slikarstvo i grafiku, a mene su
najvisSe zanimali njeni bakropisi, litografije 1 drvorezi. U svijetu umjetnosti u kojem su cesto
dominirali muskarci, ona je razvila estetsku viziju usredotoCenu na zenu, specifi¢nije Zenu iz
radnicke klase. Jedna se tema uvijek ponavljala u njezinome radu, a to su bile neuljepsane i duboko
emotivne politi¢ke slike koje su brutalno, ali poeticno prikazivale muku radnicke klase koja je se

borila sa siromastvom, gladu i ratom.**

40 https://www.moma.org/artists/5486 (pristupljeno 23. 11. 2023.)
41 https://nmwa.org/art/artists/kathe-kollwitz/ (pristupljeno 23. 11. 2023.)
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Slika 10. Kathe Kollwitz, Woman with a dead child, 1903.

Poveznicu s njenim pomalo mracnim grafikama pronasla sam ne samo u likovnom izrazu ve¢ i
pri¢i koja se nalazi iza njenih grafika. One su Cesto bile inspirirane gubitkom ¢lanova obitelji s
¢ime sam se mogla direktno poistovjetiti. Konkretno, gubitak njenog sina doveo je do umjetni¢inog

zivotnog istrazivanja teme Zalosti.*?

Slika 11. Lijevo: Kéathe Kollwitz, The Widow I, 1921./Slika 12. Desno: Kéthe Kollwitz, The Mothers, 1921./2.

42 https://www.moma.org/artists/3201 (pristupljeno 23. 11. 2023.)
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Posebno su mi zanimljive grafike u kojima prikazuje lik zene Cije je tijelo u zgréenom polozaju.
Takve zatvorene forme zenskog tijela koje daju naslutiti osjecaje straha i nelagode i sama Cesto

istrazujem u vlastitome radu.

5.4.JANICE GUY

Janice Guy je umjetnica je i galeristica rodena 29. sije¢nja 1953. godine u Velikoj Britaniji. Bavi se
fotografijom te fotografira uglavnom autoportrete. Cesto odabire samu sebe kao subjekt vlastitog
umjetnickog rada. Fotografira vlastiti lik u okolnostima koje sama izabire te na taj nacin preuzima
kontrolu nad vlastitim tijelom. Kroz svoje autoportrete prenosi vlastite osje¢aje 1 misaona stanja te
oni nastaju ne samo za promatraca, nego primarno za samu umjetnicu. Njen cilj je prikaz vlastitog
mikrosvijeta kroz medij fotografije*®, s ¢&ime se lako mogu poistovjetiti jer je to Eesto i moj cilj pri

izradi umjetnickih radova.

Slika 13. Janice Guy, Untitled, 1976.

43 https://www.newyorker.com/culture/photo-booth/a-gallerists-feminist-self-portraits-find-a-second-life (pristupljeno
23.11.2023)
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Poveznicu izmedu mog rada i rada umjetnice pronalazim u Cinjenici da obje kroz sebi svojstven

medij istrazujemo vlastiti lik te kako on izgleda dok prolazi kroz razna psihicka stanja.

Slika 14. Janice Guy, Untitled, 1977.

Umjenticini radovi odaju dojam studentskih eksperimenata, zato Sto oni to i jesu. U jednoj seriji
fotografija umjetnica fotografira samu sebe kako glumi niz raspoloZenja i daje im nazive Janice
koja vristi, Ne mogu vise Janice, Janice u suzama. Kroz svoje fotografije prica osnazujuéu pricu
kao Zena koja okrece objektiv prema sebi 1 svojem golom tijelu i time preuzima kontrolu nad

vlastitim likom.*

4 https://museemagazine.com/culture/2019/3/1/janice-guys-a-foot-in-the-mouth-of-art (pristupljeno 23. 11. 2023.)
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6.1ZVEDBA PRAKTICNOG DIJELA RADA — GRAFICKI LISTOVI

Prvi segment diplomskog rada raden je u grafickoj tehnici dubokog tiska, bakropisa i reservagea.
U traganju za sigurnim uto¢iStem koristim simbol autoportreta kako bih pronasla pravilnu izvedbu
pri izlasku iz emocionalnih tegoba. Prvi segment rada nosi Cetiri graficka otiska razli¢itih dimenzija
otisnuta u margo. Dva rada pravokutnog su oblika te su dimeznije 50 x 70 cm. Glavni centar jesu
figure manje forme naizgled izgubljene unutar veceg slojevitog organskog prostora. Sljedeca dva
otiska izduzenog su formata i dimenzija 70 x 25 i 30 x 100 cm. Na tim otiscima glavni aspekt rada

jesu ruke, odnosno ispruzeni dlanovi.

polozaju, dok druga serija crteZa nosi devet crteza uvecanih kadrova lica.
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6.1.POSTUPAK | IZRADA GRAFICKIH LISTOVA

U izradi diplomskog rada koristim graficku tehniku bakropis i reservage. Nizanjem bakropisnih
linija ostvarujem napetost i mekoc¢u samih figura i organskog prostora. Zavr$ne matrice na kojima
sam zadovoljno docarala raspon linija jetkala sam po desetak minuta. Tehniku reservagea Kkoristila
sam upravo kako bih §to vjernije do¢arala poteze radene laviranim tusem u crtezu. Reservage mi je
pruzao tu spontanost te sam tako uz bakropisne linije nadopunila i pojacala raspon debljih linija

koje su mi u konacnosti produbile vizualni ali i idejni element diplomskog rada.

=

Slika 15. Postupak nanoSenja smjese za reservage

Objasnit ¢u postupak izrade grafike u dubokom tisku na primjeru prikaza figure s ponavljajué¢im
dlanovima. Prvi korak u izradi matrice za bakropis bio je iglom odrezati metalnu plocu dimenzija

70 x 25 cm. Toj sam plo¢i kasnije obradivala rubove, pobrusila ju te ispolirala. Tako pripremljenu
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matricu premazala sam asfaltnim lakom. Kada se lak osu$io, na matrici sam prvo naznacila obrisne
linije koriste¢i fotokopiju ranije opisanog crteza. Krenula sam iglom crtati i skidati asfaltni lak.
Crtez sam gradila linijama razlicitih gustoca, ja¢ina i intenziteta. Obrisne linije su bile snaznije i
sigurnije dok sam detalje gradila gustim tankim linijama. Matricu sam tada stavila jetkati prvi puta
deset minuta. Nakon toga sam dijelove crteza za koje sam htjela da ostanu nekoliko tonova svjetliji
zastitila asfaltnim lakom 1 matricu jetkala jo§ pet minuta. Nakon toga sam izradila prvi probni
otisak. Bila sam zadovoljna rezultatima bakropisa, a sljede¢i korak bio je tehnikom reservagea
obogatiti one djelove koje sam na crtezu postigla laviranim tusem. Na matricu sam nakon toga
stavila kolofonij, a pri tom procesu bilo je vazno da je zrno kolofonija dovoljno sitno 1 ravnomjerno
rasporedeno po cijeloj matrici. Potom sam matricu drzaju¢i je u rukama iznad uzarene peci rotirala
kako bi se kolofonij ravnomjerno otopio. Kada sam zavrSila s tim procesom, a matrica se do kraja
ohladila jetkala sam ju ponovno deset minuta. O¢istila sam ju te ponovno otisnula. Na probnom
otisku sam primjetila da su linije izvedene reservageom tamnije nego $to bi trebale biti te sam te
djelove na matrici lagano prebrusila vodobrusni papirom granulacija 800, 1000 i 1200 kako bih ih
posvjetlila. Matricu sam ocistila te otisnula ponovno. U konaénici sam matricu otisnula na fabriano
papiru u crnoj i crvenoj boji. Likovni rezultat i cjelina koja je dobivena u samom radu je
kombinacija napetih linija bakropisa koji u kombinaciji s mekim tonovima reservagea obogacuju

dozivljaj prostornosti i mekoce prikazanih figura.

29



6.2.GRAFICKI LISTOVI

6.2.1.,,Utociste 1 i 2¢

U ovom odlomku pojasnit ¢u nacin rada pravokutnih grafickih otisaka pod nazivima ,,Utociste 1 |
2. Crtezi iz sketchbooka posluzili su mi kao inspiracija za izradu pravokutnih dviju grafika. Oba
su crteza nastala spontano biljezenjem toka misli u sketchbooku. Sketchbook se definira kao blok s
praznim stranicama za skiciranje. Umjetnici ga Cesto koriste za crtanje ili slikanje kao dio svog
kreativnog procesa. Neki ga koriste za skiciranje nacrta za budu¢a umjetni¢ka djela.*> Na taj sam ih
nacin i ja koristila. Pri izradi crteza koristila sam lavirani tus$ i rapidograf, kojima sam nizala tanke
linije kako bih sagradila snop nastao od crnih poteza kistom. Kroz autoportret pozicioniram lik
unutar zamisljenog prostora gdje gradim svoje sigurno utociste. Prvu sam matricu obradila izri¢ito
samo u bakropisu, dok sam na drugoj nadodala tanke slojeve reservagea kako bih zagustila
prostornu vrijednost. Linije bakropisa od kojih je satkana Supljina u kojoj se figura nalazi bile su
fine i tanke, dok je vanjski prostor nacinjen od tamnijih, debljih linija jaceg intenziteta. Obrisnu
liniju figure gradila sam debljim linijama, a tanjim isprekidanim sam na nju dodavala detalje. Kosa
je satkana od gustih tankih linija koje su u kontrastu sa samom figurom, radi ekspresivnog nizanja,

odnosno graviranja.

Slika 16. Skica iz sketchbooka, kombinirana tehnika, Petra AreZina, 2023.

https://en.wikipedia.org/wiki/Sketchbook#:~:text=A%20sketchbook%20is%20a%20book,blueprint%20for%20future
%20art%20pieces (pristupljeno 25. 11. 2023.)
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Slika 17. Skica iz sketchbooka, kombinirana tehnika, Petra AreZina, 2023.

Prvi autoportret na pravokutnom otisku okrenut je ledima te je smjeSten u samom centru, a u
samoj duzini obavijen je tankim linijama. Figura prekriva svoje lice rukama istezu¢i se kao da se
budi iz sna te se stapa s prostorom. Stijenke tog prostora naznacavam ekspresivnim linijama ¢iji
potezi naglasavaju njihovu dinamicnost. Raspon tonova u grafickoj tehnici stvaram kroz gustu
slojevitost linija i njihovu samostalnost. Figura na drugome radu prikazana je u zgréenom poloZzaju,
te joj je lice okrenuto prema tlu i prekriveno kosom. Smjestena je u Supljini koju Stiti ambijent
izgraden od gustih, tamnih stijenki, ve¢ spomenutog organskog prostora. Ta se Supljina suzava
prema izlazu iz formata te kroz nju gradim kratkim, oStrim linijama tijek koji daje tek naznaku da
se do nje moze doprijeti izvana. Organski elemetni prostora se zguSnjavaju oko Supljine u kojoj je

smjeStena figura te joj time daju na osjecaju zastite.
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Slika 19. Zavrsni otisak, ,, Utociste 2, 50 X 70 cm, kombinirana tehnika, Petra AreZina, 2023.
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Detalj iz grafickog lista ,, UtocCiste 2, kombinirana tehnika, Petra Arezina, 2023.
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6.2.2.,,Zagrljaj«

U ovom odlomku pojasnit ¢u grafi¢ki otisak izduzene forme pod nazivom ,.Zagrljaj“. Kroz meni
oslobadajuéi nacin rada docaravam dvojaki znacaj ispruzenih dlanova ¢ija pozicija podsjec¢a na
stalne pokrete, odnosno neprestano micanje dlanova, prstiju. Takvo zapazanje uocavamo na jednoj
od prvih izduzenih grafickih otisaka gdje one same izlaze iz kraljeZznice jedne od osoba. U
njegovom donjem dijelu prikazala sam ljudsku figuru okrenutu ledima. Ona je stati¢na i djeluje
pomalo snuzdeno. Na njenim sam ledima posebno naglasila rebra i kraljeske te radi toga djeluje
krhko. Formu njene pognute glave i vrata pomno sam gradila, nizuéi ruke koje izrastaju na pocetku
iz ljudske kraljeznice, a pri samom vrhu rastu jedna iz druge. Figura je obgrljena vlastitim rukama
¢ija je forma takoder izgradena od mnostva tankih linija koje podsje¢aju na porezotine. Na taj sam
nacin prikazala kako sama sebe grlim i tjeSim. Tijelo figure raste iz organske mase koja ga
prizemljuje 1 veze za tlo. Ta je masa gradena od tankih stijenki koje su nastale nizanjem tankih,
zaobljenih linija na koje sam nadogradivala deblje linije laviranim tuSem. U gornjem djelu crteza
prikazala sam mnostvo ruku koje ,,izbijaju” iz figure. Dok ona snuzdeno i slabasno gleda prema tlu
okrenuta ledima i1 pokuSava sama sebi dati potporu, ruke su usmerene prema gore kao da Zele izaci
iz formata. Dok je ona stati¢na, ruke su dinami¢ne. One simboliziraju zelju za dohvacanjem
pozitivnog. Ponavljanje prikaza dlanova u pokretu asocira na izlazak iz negativne sfere, dok
negativan aspekt leZi upravo u neuspjelom pokuSaju ulaska u pozitivan prostor. Dinami¢an prostor
usmjerenog toka je u kontrastu sa samom figurom koja je nadinjena od mnostva detalja i jasnih
tamnih linija. Nasuprot nje, on djeluje umirujuée, a potezi na pozadini i ruke u prvom planu

vizualno podsjecaju na fluidan tok u suprotnom smjeru pokusavajuci se probiti do izlaza.
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Slika 23. Zavrsni otisak u crvenoj boji, ,, Zagrljaj “, 70 x 25 ¢cm, kombinirana tehnika, Petra AreZina, 2023.
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Slika 25. Detalj iz grafickog lista ,, Zagrljaj “, kombinirana tehnika, Petra AreZina, 2023.
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6.2.3.,,Nepovredivo mjesto

Na sljede¢em, ujedno i posljednjem grafickom otisku izduzene forme pod nazivom ,,Nepovredivo
mjesto* tematiziram put ka potpunom otpustanju i oslobadanju od negativnog ¢ije naznake pocetka
potjecu iz prethodne prve grafike duguljastog oblika i formata. U tom radu prikazujem dva Zenska
lika koja se probijaju kroz gustu valovitu kosu ¢iji tok podjeca na valove. Prva je figura postavljena
frontalno ¢ija je glava blago pognuta prema sredistu matrice. Ruke su joj polozene jedna preko
druge te time stvaraju osjecaj stagniranja. Dok su na prethodnome radu ruke dinamicne te
simboliziraju posezanje prema izlazu, one su ovdje stati¢ne te njima pokriva Svoje nago tijelo.
Njihova je jedina svrha da ,pridrzavaju” figuru koja se blago oslonila na stijenke, odnosno na
vodoravan protok kose. Njeno je lice prekriveno linijama razlicite debljine koje padaju usporedno s
kosom koja je takoder izgradena od tankih linija koje se zgusnjavaju kako ona pada niz njeno rame
i nadlakticu. Ona komunicira moju potrebu za odmorom koja gotovo da grani¢i sa zeljom za
odustajanjem od Zzivotnih izazova. Druga figura na posljednjem izduzenom otisku prikazujem u
profilu, ¢ija suprotnost lezi u vidljivoj dinamici. Pokret njenog tijela daje naslutiti pokusaj kretnje
prema izlazu iz formata papira. Njena simbolika lezi u odlu¢enom nahodenju prema oslobadanju
od negativnog, Cije znaajke istrazujem kroz ovaj diplomski rad. Njena kosa je ono S§to zapravo
veze dvije figure, a proteze se duz cijelog crteza. Ona poprima organsku formu nalik na morske
valove, a gradena je gustim linijama. Fluidan prostor izgraden kosom prekriva dva Zenska lika a
zajedno simboliziraju uzburkanu stvarnost u kojoj ponekad plivam, a iz koje pozelim isplivati.
Zelja za oslobodenjem tjera me da nastavim graditi prema pozitivnome, dok s druge strane poznati

osjecaj stagnacije me ukopava na mjestu i sprijeCava moje razvijanje u pozitivnim smjerovima.

Slika 26. Zavrsni otisak, ,,Nepovredivo mjesto “, 30 x 100 cm, kombinirana tehnika, Petra Arezina, 2023.
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Slika 28. Detalj iz grafickog lista ,, Nepovredivo mjesto*, kombinirana tehnika, Petra Arezina, 2023.
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7.ZAKLJUCAK

Diplomskim radom preispitivala sam vlastita emocionalna stanja kroz grafiku dubokog
tiska 1 medij crteza. Vodila sam dnevnik vlastitih emocija kroz autoportret. Na taj sam ih
nacin bolje razumjela, dok sam negativne emocije i stanja pocela razrjesavati. Kroz crtez
zenskih ljudskih figura artikulacijom njihovih poza prenosila sam ciljanu vizualnu poruku.
Sigurnost koja mi je u tom trenutku bila potrebna, a izgubila sam je u stvarnosti, pronasla
sam u imaginarnom prostoru koji sam stvorila kroz crtez i1 grafiku. Taj prostor postao je
moj ,,narativni oklop* i u njemu sam pronasla udobnost i zastitu od surovosti svijeta.
Potreba za bijegom koju ilustriram kroz svoj diplomski rad rezultirala je pronalaskom
utoCista koje sam naposlijetku sama izgradila u mediju grafike i grafickog procesa. Sam

proces izrade ovog rada pruzio mi je istovremeno osjecaj utjehe ali me i osnazio.

U konacnici nisam u potpunosti razrijesila svoju potragu za utociStem. Zakljucila sam da
utoCiste nije nuzno nesto Sto ¢u pronaci, ve¢ neSto Sto Stvaram sama za sebe tijekom
procesa samog stvaralastva. U ovome slucaju to sam ostvarila kroz crtez i grafiku. Nisam u
potpunosti razrijesila svoje emocije, ali sam spoznala kakav utjecaj one imaju na moj rad.

Ovim diplomskim radom zakljucila sam period u svom zivotu, ali i kraj studija, kojeg
otvaram i predstavljam javnosti. Smatram da ¢u temu kojom sam se bavila do sada nastaviti

istrazivati kroz daljnji umjetnicki rad.
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